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Od wydawcy I

Drogi Czytelniku!

Planujesz budowe lub zakup domu energooszczednego?
Chcesz wiedzie¢, jakie wymogi stawia dyrektywa 2010/31/UE
ws. charakterystyki energetycznej budynkow? Ksigzka ,Energo-
efektywny dom dostepny” dr Jolanty Niedzielko — powstata na
podstawie pracy doktorskiej — pomoze Ci w tym zakresie.

W Polsce przecietne zuzycie energii na ogrzewanie jest na-
wet dwukrotnie wyzsze niz w innych krajach Unii Europejskie;j.
Na koszty energii sktadajg sie przede wszystkim koszty ogrze-
wania (75%). Kiedy dobierzemy odpowiednie rozwigzania, wy-
dajac niewiele wiecej na koszty inwestycyjne, mozemy duzo za-
0szczedzi¢ na kosztach eksploatacii.

Autorka sugeruje, ze przy budowie domu trzeba wzig¢ pod
uwage zarowno ksztatt bryty, rodzaj dachu, wysokos¢, usytuowa-
nie w przestrzeni, rodzaj przegrod, jak i ich wzajemne zalezno-
$ci widoczne w wyliczeniach wykonanych na podstawie anali-
zy dostepnych projektow 2085 domow. Cennym uzupetnieniem
ksigzki jest stownik najwazniejszych pojec¢ i termindw zwigza-
nych z omawiang tematyka, jak rowniez zdjecia, prezentujgce
rozne typy domow, a takze liczne tabele i wykresy (80). Mamy
nadzieje, ze prezentowana publikacja pomoze w znalezieniu od-
powiednich rozwigzan, dzieki ktorym domy bedg ciepte, przytul-
ne, oszczedne i ekologiczne.

Nasze ksigzki juz wkrétce bedg rowniez dostepne w formie
elektronicznej, jako tzw. e-booki. Zyczymy mitej lektury i zapra-
szamy na strone internetowg www.polcen.com.pl.

Z powazaniem
Jacek Sobolewski
Redaktor
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Przedmowa I

Nauka musi wychodzi¢ z faktow i konczyc¢ sie na nich
niezaleznie od tego, za pomoca jakich struktur teoretycznych
faczy sie je ze sobg.

Albert Einstein

Przedmowa

Funkcjonujgcy w Polsce przez kilka minionych dekad ustrgj
polityczny, ktorego programowg cechg byta gospodarka nakazo-
wo-rozdzielcza, pozostawit po sobie brzemienny w skutkach ob-
raz budownictwa jednorodzinnego. W tym samym czasie w wiek-
szosci panstw zachodnioeuropejskich ten sektor budownictwa
stat sie nie tylko materialnym wyrazem racjonalnosci zaspokaja-
nia potrzeb mieszkaniowych, ale i poligonem, a zarazem trafnym
obszarem wdrazania osiggnie¢ nowoczesnej technologii stuza-
cych coraz dalej idgcej racjonalizacji gospodarki energetyczne.

Nasze budownictwo jednorodzinne w sposob najbardziej
zauwazalny rozwijato sie na wsi i wokot mniejszych osrodkow
miejskich. Udziat tej kategorii obiektow mieszkalnych w miastach
i aglomeracjach nie przekraczat 10%'. Prywatni inwestorzy na
0got prowadzili budowy tzw. systemem gospodarczym. W skraj-
nych przypadkach skutkowato to, jesli nie wrecz samowolg bu-
dowlang, to bezkarnie nonszalanckim traktowaniem projektu
nie zawsze sporzgdzonego przez architekta, nieprofesjonalnym
wykonawstwem pod mato rygorystycznym nadzorem, a takze
rzemieslniczg, niejednokrotnie improwizowang ad hoc, produk-
cja materiatow i wyrobow budowlanych, ktorych na éwczesnym
upanstwowionym rynku permanentnie brakowato.

' Basista A.: Betonowe dziedzictwo — Architektura w Polsce czaséw komuni-
zmu. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2001, s. 72.
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I Energoefektywny dom dostepny

Nowe budynki czesto traktowano juz z zatozenia jako in-
westycje co najmniej dwupokoleniowe. W konsekwencji jedne
Z nich pozostawiano w stanie niewykonczonym, inne zas$ obra-
staty z czasem w chaotycznie rozmieszczane przybudowki, de-
monstrujgc przy okazji zmiany w dostepnosci do podstawowych
materiatow budowlanych. Jakos¢ uzytkowa zdecydowanej wiek-
szosci domow jednorodzinnych, a szczegodlnie jakosc ich cha-
rakterystyki energetycznej, ktérg mato kto wowczas sie intereso-
wat, byta niska. Wymuszato to albo akceptacje dyskomfortowego
mikroklimatu pomieszczen, albo obcigzenie domowego budzetu
znacznymi kosztami eksploatacyjnymi ponoszonymi na ogrze-
wanie i remonty.

Przez ponad czterdziesci powojennych lat, w sytuacji gto-
du mieszkaniowego, krajowe budownictwo jednorodzinne byto
kosztowne, energochtonne i jak twierdzg specjalisci — delikatnie
mowigc — mato estetyczne. Z punktu widzenia obecnej filozofii
zrownowazonego rozwoju taka dziatalnosc inwestycyjna w wie-
lu przypadkach zaburzata tad przestrzenny, a nawet byta wrecz
antyekologiczna?.

Rozpoczeta w 1989 r. transformacja ustrojowa przywrdcita
mechanizmy gospodarki rynkowej i zaktywizowata spoteczen-
stwo. Nastgpit zrozumiaty w tych warunkach naptyw fali optymi-
zmu i zmiana mentalnosci, a to wyzwolito wiele godnych uwagi
inicjatyw co miedzy innymi dato impuls do zapoczatkowania ra-
dykalnej zmiany warunkéw rozwoju budownictwa mieszkanio-
wego, w tym indywidualnego. W nowej rzeczywistosci Polacy,
zwlaszcza ludzie mtodzi i aktywni, aspirujgcy do dorownania
swoim rowiesnikom z Zachodu, coraz dobitniej zaczeli wyra-
zacC che€ posiadania wlasnego domu, cho¢ dochody wiekszo-

2 Tamze, s. 143.
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Przedmowa I

Sci z nich niezbyt pozwalaty na inwestowanie oraz pokrywanie
kosztow eksploatacyjnych, ktorych znamienng czesc¢ stanowig
koszty ksztattowania wymaganych warunkéw mikroklimatu po-
mieszczen, czyli praktycznie koszty ich ogrzewania przez ponad
pot roku. Architekci, uwolnieni z pet normatywow, dopingowani
szeroko nagtasniang ideg zréwnowazonego rozwoju, swiadomi
oczekiwan klientdéw oraz dostepnosci na krajowym rynku nowo-
czesnych materiatow i wyrobdw, ze zrozumiatg ochotg zaczeli
oferowaé potencjalnym lub faktycznym inwestorom indywidu-
alnym projekty budynkow, ktére miaty zaspokoi¢ ich potrzeby
mieszkaniowe za akceptowalng cene, ale takze — a moze przede
wszystkim — spetni¢ subiektywne oczekiwania adekwatne do gu-
stu i zajmowanej pozycji oraz zaakcentowac prestiz w coraz bar-
dziej konsumpcyjnie nastawionym do zycia i zglobalizowanym
w swoich dgzeniach spoteczenstwie.

W tak scharakteryzowanych warunkach na przetomie XX
i XXI w. w catej Polsce z powodzeniem zaczeto skupiaC uwage
licznych, takze niezbyt zamoznych inwestorow na tzw. projek-
tach gotowych. W ten spos6b w odmiennych warunkach, zamie-
rzajgc zaktywizowac indywidualne budownictwo mieszkaniowe,
kontynuowano praktykowany juz w PRL sposob jego racjonali-
zacji poprzez udostepnianie projektow typowych. Jednoczesnie
nawigzano do udanego programu wznoszenia tanich domow
mieszkalnych, wyprobowanego w przedwojennym okresie || RP3.
W latach 1995-2003 zastuzong popularnoscig i masowym zain-
teresowaniem cieszyty sie projekty gotowe ,domow dostepnych”

¥ Nazwa ,projekt gotowy” jest, moim zdaniem, eufemizmem zastosowanym
w celach marketingowych. Pozwala zapomnieC¢ nieco skompromitowang
w czasach PRL interpretacje pojecia ,projektu typowego” oraz unikng¢ okre-
Slenia ,tani dom” jako nieadekwatnego jakoby do rozbudzonych ambicji spo-
teczenstwa.
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I Energoefektywny dom dostepny

bedace plonem dziewieciu edycji corocznie ogtaszanego kon-
kursu. Dzis trzeba przyznac, ze — cho¢ nie pozbawiona akcen-
tow komercyjnych — ta akcja Fundacji Dom Dostepny byta cie-
kawa, kreatywna i nader pozyteczna. Ukierunkowata i wyeduko-
wata zaréwno projektantow, jak i drobnych inwestorow czasami
0 nieco zbyt wybujatym apetycie. Wkroétce, w slad za katalogami
najciekawszych prac konkursowych, na rynku wydawniczym za-
czety masowo pojawiac sie katalogi, w ktorych powielano, nasla-
dowano lub modyfikowano ,domy dostepne”. Stan taki trwa do
dnia dzisiejszego. Mozna wiec przyjac, ze wtasnie takie obiekty
nadajg ton powszechnemu budownictwu jednorodzinnemu i na
lata ugruntowujg jego standard.

Przywotany tu przetom wiekdéw zbiegt sie w czasie z nie-
watpliwym przetomem w technologii budowlanej i instalacyjnej,
ktory rowniez wtedy nastgpit dzieki gwattownemu przyspieszeniu
postepu technicznego na swiecie. To z kolei utatwito wdrazanie
rozwigzan sprzyjajacych realizacji strategii zrownowazonego
rozwoju. Nic wiec dziwnego, ze promotorzy i dystrybutorzy pro-
jektow gotowych z gory zapewniajg, iz oferujg obiekty nie tylko
tanie, ale i trwate, funkcjonalne oraz przyjazne srodowisku natu-
ralnemu (proekologiczne). W szczegolnosci zawsze zdecydowa-
nie deklaruja, ze sg to projekty budynkow ,energooszczednych”.
Nabywcy takiej dokumentacji, na ogot niebedgcemu specjalistg
w tych zagadnieniach, pozostaje ufa¢c w wiarygodnos¢ owych
deklaracji. Niestety bowiem dotychczas bardzo rzadko znajdo-
wat on w dokumentacji projektowej prawidtowo, obiektywnie,
jednoznacznie i zrozumiale skwantyfikowang jako$¢ charaktery-
styki energetycznej wyrysowanego lub komputerowo zwizualizo-
wanego, a przy okazji nawet nieco ,podrasowanego” budynku*.

4 Pogorzelski J.A.: Jako$¢ budownictwa z uwagi na wymagania ochrony ciepl-
nej. Materiaty Budowlane 2008, 1, s. 13..
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Przedmowa I

Zdarza sie tez, ze charakterystyke energetyczng budynkow
zaprojektowanych i wzniesionych przed 1989 r. przedstawia sie
w zdecydowanie czarnych barwach, opierajgc sie na sloganach,
domniemaniach i watpliwych analogiach. Faktycznie zupetnie
niesatysfakcjonujagcg nas dzis jakos$¢ tej charakterystyki wyra-
za sie wytgcznie werbalnie, niejednokrotnie nawet bez préby
rzetelnego udokumentowania, wyrywajgc z kontekstu wartosci
nie zawsze miarodajnych wskaznikow, poréwnujac je z parame-
trami osiggalnymi i by¢ moze racjonalnymi tylko w diametralnie
odmiennych warunkach klimatycznych i ekonomicznych. W ten
sposob podbudowuje sie nonszalancko stawiane tezy, tworzac
fatszywg legende podchwytywang i nagtasniang przez populi-
stow. Na pewno w ten sposob nie kresli sie obiektywnego obra-
Zu naszej rzeczywistosci, ale wypacza ocene faktycznego stanu
krajowego budownictwa mieszkaniowego i utrudnia wytyczenie
wtasciwej drogi do jego racjonalizacji.

Powyzsze uwagi i dygresje wyjasniajg geneze niniejszej
ksigzki autorstwa Pani dr inz. Jolanty Niedzielko, napisanej na
kanwie jej rozprawy doktorskiej wyréznionej w 2008 r. przez Mi-
nistra Infrastruktury ,za studia dotyczace relacji miedzy rozwig-
zaniami architektonicznymi i racjonalng charakterystykg ener-
getyczng matych budynkéw mieszkalnych”. Bogaty materiat
badawczy, obejmujgcy ponad 2 tys. projektow domdw jednoro-
dzinnych z lat 1945-2004, postuzyt Autorce do skwantyfikowania
| w zakresie niezbednym do wyciggniecia wnioskow uogolnienia
charakterystyki energetycznej takich obiektow, ze szczegdolnym
uwzglednieniem ,domdéw dostepnych”. Autorka przekonujgco
omawia dwie zasadnicze kwestie:

1) czy i w jakim stopniu wywodzgca sie, mimo wszystko,

z polskiej tradycji wspotczesna architektura rozwaza-
nych budynkéw — wspomagana wdrazaniem nowo-
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I Energoefektywny dom dostepny

czesnej technologii, krepowana przepisami, pozosta-
jaca pod presjq globalizacji rynku oraz subiektywnych
upodoban inwestoréw — umozliwia rozwdj racjonalnego
budownictwa jednorodzinnego;

2) czy i w jakim stopniu upowszechniona w Polsce kon-
cepcja architechnologii® ,domu dostepnego” — godza-
ca aspiracje i mozliwosci finansowe inwestorow raczej
0 nie najwyzszych dochodach, choC niekiedy wybuja-
tych ambicjach — spetnia kryteria akceptowalnej jakosci
charakterystyki energetycznej, zwtaszcza u progu za-
dekretowanej dyrektywg 2010/31/UE Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady Europy strategii zmierzajgcej do upo-
wszechnienia standardu budynku ,,0 niemal zerowym
zuzyciu energii” juz w 2021 r.

Udana i pionierska w wielu miejscach proba wyjasnienia
tych kwestii pozwolita Autorce udowodni¢ teze mowigca, ze ra-
cjonalna charakterystyka energetyczna syntetyzuje osiggniecia
architektury, technologii i ekonomiki matych budynkéw mieszkal-
nych. Sadze, ze nie tylko matych i nie tylko mieszkalnych. Teza
ta jest istotng i udowodniong wskazéwkg zaréwno dla projektan-
tow, jak i pozostatych uczestnikow procesu inwestycyjnego.

W nieco zaktualizowanej w stosunku do rozprawy prezen-
towanej tu publikacji przewija sie kilka ciekawych watkow, a mia-
nowicie:

« uporzagdkowanie typologii domoéw jednorodzinnych

wznoszonych w Polsce od 1945 r. do chwili obecnej oraz

> Mianem architechnologii proponuije okresla¢ dziedzine wiedzy technicznej in-
tegrujgca osiggniecia nowoczesnej architektury, technologii budowlanej i in-
stalacyjnej z fizykg budowli, inzynierig srodowiska i ekologig, dzieki czemu
tworzy podstawy racjonalnego projektowania obiektéw odpowiadajgcych stra-
tegii zrownowazonego rozwoju (Laskowski L.: Leksykon podstaw budownic-
twa niskoenergochtonnego. Oficyna Wyd. POLCEN, Warszawa 2009).
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Przedmowa I

oryginalna propozycja ich klasyfikacji pod wzgledem ja-
kosci charakterystyki energetycznej skwantyfikowanej
na obowigzujgcym do konca 2008 r. poziomie ciepta
uzytecznego do ogrzewania i wentylacji pomieszczen,
a wiec okreslajgca jakos¢ ich ochrony cieplnej, na ktérg
wptyw ma architekt (rozdziaty 2 i 3); ten materiat moz-
na wykorzystaC przy wyznaczaniu charakterystyki bu-
dynkow referencyjnych oraz przy ewentualnej korekcie
obligatoryjnych teraz wymagan, do czego zobowigzuje
rowniez Polske przywotana wyzej dyrektywa;

oparta na wynikach obliczen, analizy statystycznej oraz
ankiet przeprowadzonych wsrdod potencjalnych i fak-
tycznych witascicieli doméw jednorodzinnych krytyczna
analiza rozwigzan architechnologicznych oferowanych
w ogolnodostepnych i rozpowszechnianych w catej Pol-
sce na szerokg skale katalogach projektéw gotowych,
sitag rzeczy zawsze nieco abstrahujgcych od danych,
miejscowych uwarunkowan (rozdziat 4); wyniki tej ana-
lizy, a takze wnioski koncowe (rozdziat 8) powinny zain-
teresowac przede wszystkim architektow, gdyz konfron-
tujg zyczenia klientéw z konsekwencjami ich spetniania
rzutujgcymi na stopien racjonalnosci charakterystyki
energetycznej;

okres$lenie charakterystyki geometrycznej, materiatowej
i termoenergetycznej (ij. obliczonej na poziomie ciepta
uzytecznego do ogrzewania i wentylacji pomieszczen)
wirtualnego, statystycznie usrednionego budynku jed-
norodzinnego o zatozonej izolacyjnosci cieplnej kom-
ponentow obudowy zewnetrznej pomieszczen o regulo-
wanej temperaturze na dwu poziomach: obligatoryjnym
wg przepisow techniczno-budowlanych z 2002 r. oraz
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Spotka z o.0.



I Energoefektywny dom dostepny

wowczas docelowym, ktéry nie rézni sie prawie od obo-
wigzujgcego w Polsce obecnie, tj. w 2011 r. (rozdziaty
5 06); jest to bogaty materiat i efekt kilkuletniej zmudnej
pracy Autorki, ktory rédwniez mozna wykorzystac przy
czekajacej nas nowelizacji przepisow wynikajgcej z po-
stanowien dyrektywy 2010/31/UE;

« konfrontacja jakosci charakterystyki energetyczne;
obiektow wirtualnych, czyli pozostajgcych jeszcze w fa-
zie projektu architektoniczno-budowlanego, z wynikami
wyrywkowych (z koniecznosci) pomiaréw zuzycia ciepta
w dwu ,domach dostepnych” zlokalizowanych w réz-
nych strefach klimatycznych Polski i zamieszkatych
przez osoby o skrajnie réznej znajomosci tematyki doty-
czacej racjonalizacji potrzeb cieplnych oraz odmiennej
motywacji do takiego postepowania (rozdziat 7); wynik
konfrontacji uzmystawia, w jakim stopniu swiadomosc,
zasob stosownej wiedzy, a nawet mentalnos¢ mieszkan-
cOw mogg wptyng¢ na eksploatacyjng charakterystyke
energetyczng i koszty ogrzewania wtasnego domu.

Jako promotor wspomnianej tu rozprawy doktorskiej z sa-

tysfakcjg pozwalam sobie odnotowac stwierdzenie jednego z re-
cenzentéw, Pana prof. dr. hab. arch. Witolda Wernera z Politech-
niki Warszawskiej, ktory te dysertacje uznat za ,bardzo cenng ini-
cjatywe badawczg, ktérej wyniki zastugujg na rozpowszechnie-
nie wsrod zainteresowanych podmiotow”. Pan Profesor dobitnie
tez podkreslit utylitarng wartos¢ recenzowanej pracy naukowej,
na ktorg — jak zauwazytem — juz powotujg sie inni autorzy. Pani
dr Jolanta Niedzielko z godng uznania pasjq i determinacjg wy-
konata swojg prace i na pewno nie musi zatowac tych kilku lat za-
branych sobie i najblizszym. Jej praca odzwierciedla i wienczy je-
den z kierunkéw dziatalnosci naukowej Pracowni Fizyki Budowli
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Przedmowa I

I Instalacji na Wydziale Architektury Politechniki Warszawskiej,
ktdrg miatem zaszczyt kierowac w latach 1995-2011. Przez caty
ten czas przyswiecato mi zacytowane tu na wstepie przestanie
Alberta Einsteina, ktdrego tres¢ staratem sie wpoi¢ studentom
i doktorantom.

Uwazam, ze z niniejszg ksigzkg powinni zapoznacC sie
wszyscy zainteresowani podstawami racjonalnego projektowa-
nia energoefektywnych budynkéw mieszkalnych. Mysle, ze iden-
tyczne pragnienie zywi réwniez Autorka. W Jej i swoim imieniu
w tym miejscu sktadam serdeczne podziekowanie Panu Preze-
sowi, inz. Ryszardowi Sobolewskiemu, za sfinalizowanie mitej
nam obojgu oferty opublikowania niniejszej ksigzki w Oficynie
Wydawniczej POLCEN. Takie same wyrazy wdziecznosci kieruje
do Pani Matgorzaty Haze za wnikliwg i kompetentng redakcje
oraz staranng korekte maszynopisu.

Warszawa, 3 pazdziernika 2011 .
Leszek Laskowski
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Rozdziat 1 |

Swiat przedmiotéw architektury razem ze $wiatem natury two-
rzq Srodowisko. Ten Swiat nie istniatby bez geniuszu i dziatalno-
Sci tworczej cztowieka, ale nie mogtby sie ukonkretyzowac bez
fizycznej podstawy.

Roman Ingarden

1. Wstep

Wyczerpywanie sie odnawialnych zrédet energii w Swiecie
oraz permanentny wzrost zanieczyszczenia atmosfery produkta-
mi spalania konwencjonalnych paliw sprawiajg, ze koniecznos¢
obnizenia zuzycia energii i ciepta jest oczywista.

Epoka intensywnego rozwoju przemystu, trwajgca prawie
dwiescie lat, charakteryzowata sie brakiem poczucia swiadomo-
Sci ekologicznej. Sadzono, ze powietrze, woda i gleba zostaty
dane cztowiekowi na wieczne uzytkowanie jako dobra nieznisz-
czalne. Dopiero po drugiej wojnie swiatowej, gdy proces indu-
strializacji zaczat nabieraé coraz szybszego tempa, problem
skazenia srodowiska naturalnego jako skutku uprzemystowienia
zostat zauwazony. Obserwowane w ciggu ostatnich dziesieciole-
ci zmiany klimatu nie majg przyczyn naturalnych, lecz powstaty,
wedtug niektérych srodowisk naukowych, wskutek spotegowa-
nia ponad poziom dopuszczalny efektu cieplarnianego, wywota-
nego dziatalnoscig cztowieka. W czasie ostatnich piecdziesieciu
lat temperatura atmosfery i wody morskiej wzrosta o 0,5K. Naj-
bardziej ucigzliwe dla sSrodowiska sg procesy konwersiji energi,
w wyniku ktérych powstajg odpady zanieczyszczajgce powie-
trze, wode oraz glebe.
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I Energoefektywny dom dostepny

Warto pamietac przy tym, ze to zabudowa pochtania aktu-
alnie 40% tacznego zuzycia energii w Unii. W zwigzku z powyz-
szym coraz czesciej méwi o budownictwie proekologicznym, czy-
li 0 wznoszeniu obiektow przyjaznych srodowisku, okreslajgc je
mianem budynkow zrownowazonych ze srodowiskiem.

Koniecznos¢ angazowania coraz cenniejszej energii w pro-
ces wznoszenia budynku oraz jego pézniejszej eksploatacji wy-
maga rozwagi w jej wydatkowaniu. Energia ta nie jest jednak
potrzebna budynkowi, lecz ludziom, ktérzy w nim przebywaja.
Racjonalne jej wykorzystanie — przyczyniajgc sie posrednio do
bezpieczenstwa energetycznego kraju — oznacza¢ musi prze-
wage zapewnienia realizacji potrzeb uzytkownikow nad prostg
oszczednoscia.

W lipcu 1994 r. Polska ratyfikowata Miedzynarodowg Kon-
wencje Klimatyczng. Stabilizacja emisji gazow cieplarnianych
do 2000 r. (na poziomie roku bazowego 1988) byta tatwa do
osiggniecia ze wzgledu na spadek produkcji w przemysle ciez-
kim po 1989 roku. W styczniu 2006 roku weszta w zycie unijna
dyrektywa 2002/91/WE, wprowadzajgca obowigzek certyfikacji
budynkéw pod wzgledem ich jakosci energetycznej, majgca na
celu ograniczenie zuzycia energii do ogrzewania i wentylacji.
Na gruncie krajowym rozwigzanie to wprowadzito rozporza-
dzenie Ministra Infrastruktury w sprawie metodologii oblicza-
nia charakterystyki energetycznej . W maju 2010 r. ukazata sie
kolejna dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2010/31/
UE w sprawie charakterystyki energetycznej budynkow, ktora
wprowadzita zmiany merytoryczne na rzecz dalszej racjonaliza-
cji uzytkowania energii. Skierowana do panstw cztonkowskich
dyrektywa radykalnie podchodzi do kwestii obnizenia ilosci
energii wykorzystywanej w budynkach. Celem jej jest poprawie-
nie charakterystyki energetycznej budynkow poprzez: wykorzy-
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stanie energii ze zrodet odnawialnych, zwiekszenie liczby bu-
dynkow o niemal zerowym zuzyciu energii. Prawo unijne stusz-
nie sugeruje, iz podstawg metodyki stosowanej do obliczania
charakterystyki energetycznej powinien byc¢ nie tylko sezon
grzewczy, ale caty rok. Dyrektywa zauwaza, iz nalezy udzielac
pierwszenstwa strategiom stuzgcym poprawie charakterystyki
cieplnej budynkéw w okresie letnim poprzez odpowiednig po-
jemnosc¢ cieplng konstrukcji budynku, zacienienie oraz pasyw-
ne chtodzenie. Klimatyzacja, a takze wentylacja z chtodzeniem
powinny byC ostatecznoscig i ustgpi¢ miejsca sprawdzonym
rozwigzaniom architektoniczno-budowlanym.

W naszej strefie klimatycznej, w kosztach eksploatacji bu-
dynkow mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego lub uzyteczno-
Sci publicznej dominujg koszty zwigzane z potrzebami cieplnymi.
Szacuje sie, ze w obiektach mieszkalnych i im podobnych na
poczatku lat dziewiecdziesigtych ubiegtego wieku przeznaczato
sie na ogrzewanie i wentylacje pomieszczen okoto 70% dostar-
czanej do nich energii (rys. 1.1).

Rys. 1.1. Przecietne roczne zuzycie energii na ogrzewanie powierzchni uzytko-

wej ogrzewanej w budynkach mieszkalnych

1

1. oswietlenie i urzgdzenia
elektryczne —7%
3 2. przygotowanie positkow — 9%
3. przygotowanie cieptej wody
uzytkowej — 13%
4. ogrzewanie i wentylacja

pomieszczen — 71%
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I Energoefektywny dom dostepny

W Polsce w latach dziewiecdziesigtych roczne zuzycie cie-
pta do ogrzewania 1m? pow. uzytkowej mieszkania wynosito ok.
240-360 kWh (rys. 1.2), podczas gdy np. w Szwecji — tgcznie
z przygotowaniem c.w.u.— ok. 120-140 kWh/(m?- a).

Rys. 1.2. Przecietne roczne zuzycie energii na ogrzewanie w kWeh/m? po-

wierzchni uzytkowej ogrzewanej w budynkach mieszkalnych zbudowanych

w Polsce, Niemczech i Szweciji

Przecietne roczne zuzucie energii na ogrzewanie

400 , 380
350 10 Polska do 1985.
2 OPolska w latach 1986-1992
300 - 3 0 Polska od 1993 r.
250 - 4 0 Niemcy od 1995 .
o 200 S5 @Szwecja od 1995 .
% 200 - 160
< 150 -
=< 100
0 1 2 3 4 5

Dlatego wtasnie architekci zaczeli zwraca¢ wiekszg uwa-
ge na racjonalne projektowanie i uzytkowanie budynkéw, w celu
zmniejszenia wydatkdw na ogrzewanie pomieszczen. Chodzi
tu przede wszystkim o szeroko pojetg ochrone cieplng budynku
| pomieszczen, a w szczegolnosci:

. polepszenie wiasciwosci termo- i higroizolacyjnych

przegréd budowlanych,

. racjonalne zwiekszenie szczelnosci otwieralnych ele-

mentow obudowy zewnetrznej,
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